
発 達 相 談  問 診 票 

お名前：   生年月日：20  年 月   日 （ 才  か月） 

1. 受診のきっかけ・相談したい内容について いつ頃から・どのような（ことば・かんしゃく・運動面等）

2. 発達の経過について

できるようになった できるようになった 

首がすわる   才 か月 お座り   才 か月 

一人で立つ   才 か月 2～3 歩ひとりで歩く   才 か月 

指差しをする   才 か月 簡単な指示がわかる   才 か月 

意味のある言葉を発する   才 か月 二語文を話す   才 か月 

乳児健診で発達についての指摘はありましたか？ 

3. 同居の家族構成について

父（    才） 母（ 才） 該当する場合は年齢を記載 例：姉（5才）、弟（6か月） 

きょうだい（ ） 

4. 出産時の状況について ※ 母子手帳を必ずお持ち下さい

在胎（    週  日）  体重（ ）ｇ 出産時の母の年齢（ 才） 

・新生児期に治療を受けたり、何か気になる事はありましたか？ ある・ない 

（ ） 

5. 既往歴について

・いままでに ひきつけ（けいれん）を起こしたことはありますか？ ある・ない 

・現在治療中の病気、過去に入院を必要とする治療を受けたことはありますか？ ある・ない 

（ ） 

6. 今回のご相談内容について、他の機関で相談されたことはありますか？ ある・ない

かかりつけ医・区の発達支援センター（健康福祉センター）・通園通学先・その他（ ） 

相談した時期 （     年   月）   年齢（   才   か月）

頂きました内容は診療方針を決定するうえで大切な資料です。他の用途には使用いたしません。



発 達 相 談  問 診 票 

お名前： えがお こども   生年月日：20 23 年  ３ 月 ３ 日 （ ２ 才 ７ か月） 

1. 受診のきっかけ・相談したい内容について いつ頃から・どのような（ことば・かんしゃく・運動面等）

1 歳 6 か月健診までは問題はなかったが、2 歳を過ぎてもことばがあまり増えていないのが気になった。 

2歳 6か月頃、保育園で一人だけ違うことをしたり、指示が入らないことを先生から初めて指摘されて、

医療機関の受診を勧められた。

2. 発達の経過について

できるようになった できるようになった 

首がすわる 0 才 4 か月 お座り 0 才 7 か月 

一人で立つ 1 才 1 か月 2～3 歩ひとりで歩く 1 才 4 か月 

指差しをする 1 才 2 か月 簡単な指示がわかる 1 才 4 か月 

意味のある言葉を発する 1 才 4 か月 二語文を話す   才 か月 

乳児健診で発達についての指摘はありましたか？ 

1歳 6か月健診でことばがすこし少ないと指摘されたが、その時は経過観察になった。 

3. 同居の家族構成について

父（ 35 才） 母（  32 才） 該当する場合は年齢を記載 例：姉（5才）、弟（6か月） 

きょうだい（ ） 

4. 出産時の状況について ※ 母子手帳を必ずお持ち下さい

在胎（ 40 週 0日）  体重（ 3000  ）ｇ 出産時の母の年齢（ 30  才） 

・新生児期に治療を受けたり、何か気になる事はありましたか？ ある・ない 

（ 光線治療を受けた  ） 

5. 既往歴について

・いままでに ひきつけ（けいれん）を起こしたことはありますか？ ある・ない 

・現在治療中の病気、過去に入院を必要とする治療を受けたことはありますか？ ある・ない 

（ ） 

6. 今回のご相談内容について、他の機関で相談されたことはありますか？ ある・ない

かかりつけ医・区の発達支援センター（健康福祉センター）・通園通学先・その他（ ） 

相談した時期 （   2025 年 9月）   年齢（ 2 才 6か月）

頂きました内容は診療方針を決定するうえで大切な資料です。他の用途には使用いたしません。

　《記入例》


